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Sportabzeichen 2024

Liebe Vereinsmitglieder,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Sparkasse und der Stadt Hochstadt,

in Zusammenarbeit mochten wir, der Skiclub und der LSC Hochstadt, unser Sommer-
sportprogramm erweitern. Deshalb bieten wir euch und lhnen zusammen mit Familien
und Freunden die Abnahme des Sportabzeichens an.

Im Folgenden sind der Ablauf sowie einige wichtige Informationen aufgefuhrt. Wir hoffen
auf eine hohe Teilnehmerzahl!

UND: Viele Krankenkassen akzeptieren das Sportabzeichen fir Ihr Bonus- Eu E
programm. Welche das sind findet man unter dem QR-Code. ’

Mit freundlichen GruBen

Die Vorstande von SC und LSC

Allgemeine Regularien

Grundsatzlich ist die Teilnahme freiwillig und auf eigene Gefahr. Eine Teilnahme ist nur
bei einer Sporttauglichkeit moglich. Bei Bedenken muss zuvor der Hausarzt kontaktiert
werden.

Fur die Abnahme gibt es drei mogliche Termine sowie einen Termin flir das Schwimmen.
Es muss nur an einem Termin teilgenommen werden. Méchten Schwimmleistungen ein-
gebracht werden, steht ein Termin im Freibad bereit. Kann hier nicht teilgenommen wer-
den, muss selbststandig um die Abnahme der Leistungen bei den Bademeistern gekiim-
mert werden. AuBerdem muss die Schwimmfahigkeit nachgewiesen werden. Eine ge-
naue Erklarung zur Schwimmfahigkeit ist dem Ende des Schreibens zu entnehmen.

Wann und Wo
Termine am Stadtischen Sportplatz (an der KellerstraBBe):

Sa 13.07.,10.00-13.00 Uhr ‘ Do 18.07.,16.00-19.30 Uhr ‘ Sa 14.09., 10.00-13.00 Uhr

Termin im Freibad Hochstadt:

S0 21.07.,10.00-12.00 Uhr


https://t1p.de/i6ik7
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Kosten
Die Teilnahme ist kostenlos. Einzig der Eintritt ins Freibad muss selbst gezahlt werden.

Alle weiteren Kosten werden ibernommen. Fur die Mitglieder tragen die jeweiligen Ver-
eine die Kosten, fur Mitarbeiter der Sparkasse der LSC Hochstadt. Fur alle anderen Per-
sonen (Mitarbeiter der Stadt, Familien und Freunde) Ubernimmt der Skiclub die Kosten.

Sportabzeichenabnahme 2024 von
LSC Hochstadt und Skiclub
Héchstadt Anmeldung

Unter dem QR-Code oder folgendem Link kann man sich
verbindlich fur die Teilnahme anmelden.

https://forms.office.com/e/bcPsmA1XGB

Vorbereitung / Training E
Grundsatzlich erfolgt die Vorbereitung eigenstandig. Ab Juni besteht die Mog- 0
lichkeit jeden Dienstag und Donnerstag von 16.30 — 18.00 Uhr auf dem Stadti- G

schen Sportplatz zu trainieren. Bitte zu Beginn mit den Trainern vor Ort spre- E
chen. Das Vereinstraining hat Vorrang.

=

Zudem findet ihr unter t1p.de/i154v oder dem QR-Code rechts einen Trainingsplaner.

Schwimmfahigkeit

Die Gultigkeit des Nachweises ist begrenzt auf 5 Jahre und bezieht sich auf das Ausstel-
lungsjahr (Beispiel: Absolvent*in ist im Jahr 2016 geschwommen, damit ist der Nach-
weis bis einschlieBlich 2020 erfullt, d.h. im Jahr 2021 muss der Nachweis erneut er-
bracht werden). Flur das Deutsche Sportabzeichen fur Kinder und Jugendliche gentligt ein
einmaliger Nachweis. Er gilt nicht als Nachweis fur das Deutsche Sportabzeichen (Er-
wachsene).

Weitere Informationen

Leistungskatalog Leistungskatalog Kinder Datenschutzinformationen
Erwachsene und Jugendliche
r



https://forms.office.com/e/bcPsmA1XGB

